
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA GASTROSKOPII DIAGNOSTYCZNEJ 

 

 

Gastroskopia to badanie diagnostyczne górnego odcinka przewodu pokarmowego (przełyku, 

żołądka i dwunastnicy) przy użyciu endoskopu wyposażonego w kamerę. Podczas badania 

można pobrać wycinki histopatologiczne do badania histopatologicznego. Gastroskopia z 

pobraniem wycinków umożliwia postawienie właściwej diagnozy, ocenę zaawansowania 

choroby i rokowania oraz podjęcie decyzji dotyczącej postępowania terapeutycznego. W naszej 

klinice badanie odbywa się zwykle w znieczuleniu ogólnym, u nastolatków istnieje możliwość 

wykonania badania  

w znieczuleniu miejscowym. 

 

Przygotowanie do badania: 

 

- Przyjęcie do oddziału w uzgodnionym terminie. Pacjent powinien zgłosić się na czczo, ze 

względu na konieczność wykonania badań laboratoryjnych w dniu przyjęcia. 

W dniu przyjęcia do oddziału należy przyjąć leki, które dziecko przyjmuje na stałe, chyba że 

lekarz zalecił inaczej.  

Prosimy aby pacjenci usunęli lakier z paznokci oraz zdjęli manicure hybrydowy, żelowy i 

akrylowy przed przyjęciem do szpitala.  

 

- W dniu gastroskopii dziecko pozostaje na czczo do czasu wykonania badania.  

 

- Gastroskopia w znieczuleniu wykonywana w trybie planowym nie powinna być 

przeprowadzana u pacjenta w trakcie aktywnej infekcji, ani w okresie do 2 tygodni od jej 

ustąpienia oraz do  

4 tygodni od zakończenia antybiotykoterapii. 

 

 


