INHALACJA AMSA

Inhalacje AMSA to nowoczesna, bezpieczna i skuteczna metoda leczenia chorob gornych drég oddechowych. Polega
na podawaniu lekoéw w aerozolu donosowo, co umozliwia ich precyzyjne dziatanie w miejscu choroby.

INHALACJE WYKONYWANE SA WYLACZNIE U DZIECI W DOBRYM STANIE OGOLNYM.
PRZECIWWSKAZANIAMI DO ZABIEGU SA:

e goraczka oraz ostre infekcje drog oddechowych
(np. zapalenie ptuc, ostre zapalenie oskrzeli, aktywny katar infekcyjny),

e trwajgca antybiotykoterapia,
¢ uczulenie lub nadwrazliwos$¢ na leki stosowane w inhalacji,

e ciezka niewydolno$¢ oddechowa, cigzkie choroby serca, niekontrolowana arytmia
(wymagana wczesniejsza konsultacja lekarska),

e rozszczep podniebienia (jesli lekarz nie zaleci inaczej),

e brak wspoélpracy ze strony dziecka.
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INFORMACJE ORGANIZACYJN(‘i ‘,"' -
o Inhalacja wibracyjno-pulsacyjna AMSA wykonywana jest 1 karza lafylj oga.
e Dziecko zapisywane jest na cykl 10 inhalacji (10 dni roboczygh) %Eoradm 61! gicznej.

e W dniu rozpoczecia cyklu dziecko musi by¢ zdrowe, bez objawow infekcji 1 nasﬂo‘ 0 kataru.
e Zabiegi wykonywane sg rano lub popotudniu — nie wymagaja specjalnego pr. sotowania.

¢ Do inhalacji uzywane sa: chlorek sodu, Nebbud i Mucosolvan
(rodzic nie kupuje lekow). /

e W trakcie terapii nie przerywa si¢ stosowania sterydéw donosowych.
e Przed kazdym zabiegiem dziecko rejestrowane jest w Poradni Laryngologiczne;.
e Do zabiegu nalezy przynies¢ wode lub/lekki, niekwasny sok w butelce.
o Dziecko powinno siedzie¢ spokojnie, w pozycji wyprostowane;.
PRZEBIEG BADANIA

e Faza A - bez nadci$nienia (2—5 minut)
Dziecko oddycha spokojnie przez nos (przez wasy donosowe), a powietrze wydycha ustami.
Etap ten oczyszcza nos z zalegajacej wydzieliny.
e Faza B - z nadci$nieniem (do 10 minut)
Sygnat §wietlny informuje dziecko o koniecznos$ci przetknigcia wody lub $liny.
Przetknigcie uruchamia delikatne nadci$nienie, ktére pomaga udrozni¢ trabke stuchowa.

DODATKOWE INFORMACJE
e Zabieg jest bezbolesny.
e W przypadku bolu ucha podczas zabiegu dziecko jest konsultowane z lekarzem laryngologiem.
e Najlepiej wspdlpracujg dzieci od 4 roku zycia.
e Po zakonczeniu cyklu 10 inhalacji wykonywane jest badanie shuchu oraz ocena skuteczno$ci terapii.

e Zabieg moze by¢ powtarzany w kolejnych cyklach, zgodnie z zaleceniem lekarza.




