BADANIE DYFUZJI DLA CO (DLCO/ TLCO)

Badanie dyfuzji dla CO (DLCO/ TLCO) pozwala na oceng zdolnosci ptuc do przenoszenia gazéw oddechowych z
pecherzykow plucnych do krwi. Wykonywane jest przy uzyciu specjalistycznego aparatu i wymaga wspotpracy
pacjenta.

WARUNKI WYKONANIA BADANIA
e Badanie wykonywane jest na zlecenie lekarza po uzyskaniu ustnej zgody opiekuna i/ lub pacjenta.

e Opiekunowie dzieci z powaznymi chorobami uktadu krazenia, po utratach przytomnosci lub z zaburzeniami
rytmu serca proszeni sa o poinformowanie o tym podczas ustalania terminu badania.

BADANIA NIE PRZEPROWADZA SIE W PRZYPADKU:
¢ ostrej infekeji lub choroby przebiegajacej z goraczka,

e choroby uktadu krazenia, m.in. cigzkie nadci$nienie tetnicze, objawowe zaburzenia rytmu serca, nadci$nienie
phucne,

e zaburzen gospodarki elektrolitowej,

W e chorob uktadu nerwowo- miqs’niowego,
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oh\%lmprzypadkach uniemoZliwliﬁch bezpleeg\
J A GOTOWAC SIE DO BADANIA?

7 TN
W dniu badania pgm zglasza sie-wraz z oplekunem na wyznaczong godzine do Pracowni Badan
zynno$ciowych Ukfadu Oddechowego (gabinet Nr 22-24).

: " ”ny przed badanle}\nie nalezy spozywac ob‘ﬁtych positkéw ani pi¢ mocnej herbaty, napojow
energetyzujacych, coli i innych napojow gazowanych.

e W dniu badania nalezy unika¢ intensywnego wysit

e Zalecany jest luzny stroj, ktory nie krepuje ruchow i umozliwia pra
oddechowych.

o Jesli lekarz zalecit odstawienie lekow wziewnych przed badaniem, nalezy si¢ do tego zastosowac.
e Przed badaniem pacjent jest wazony i mierzony.
e Przed i w trakcie badania nie wolno zu¢ gumy.
¢ Do wykonania badania wymagany jest aktualny wynik morfologii krwi.
PRZEBIEG BADANIA
o Badanie wykonywane jest w pozycji siedzacej.
e Podczas badania zaktadany jest migkki klips na nos.

e Pacjent oddycha przez jednorazowy ustnik, obejmujac go szczelnie wargami i wykonujac polecenia osoby
przeprowadzajacej badanie.

e W trakcie pomiaru nie nalezy mowi¢, przetykac $liny, poruszac si¢. wktadac jezyka do ustnika.

e Po badaniu pacjent powraca do codziennej aktywnosci.




