
PUNKT POBRAŃ MATERIAŁU BIOLOGICZNEGO DO BADAŃ 

 

 Punkt Pobrań czynny w godzinach od 7:00 do 15:00 od poniedziałku do piątku 

Od 15:00 do 18:00 w dni powszednie oraz w soboty, niedzielę i święta moŜliwość 

wykonania badań w trybie cito. Zakład Diagnostyki Laboratoryjnej wykonuje badania 

komercyjne zgodnie z cennikiem badań. 

 

Odbiór wyników badań 

https://kl270.elaborat.marcel.pl/ 

Instrukcja: 

e-laborat instrukcja logowania( zał nr 1) 

Przygotowanie do badania 

https://www.uszd.lublin.pl/przygotowanie-do-badania-laboratoryjnego.php 

 

Przygotowanie dziecka do pobrania krwi: 

 

Zabieg pobrania krwi wymaga wcześniejszego przygotowania dziecka w domu. Zabieg 

często jest przeŜyciem wywołującym silne emocje zarówno u dziecka jak i rodzica, dlatego 

bardzo waŜna jest współpraca i właściwe poinformowanie pacjenta o czekającym go 

badaniu. Dzieci reagują strachem, wizyta moŜe wzbudzać lęk przed bólem, który jest 

zrozumiały, dlatego nie naleŜy mówić, Ŝe zabieg jest bezbolesny, gdyŜ mały pacjent moŜe 

poczuć się oszukany, co wpłynie na utratę zaufania do personelu medycznego oraz 

opiekuna/rodzica. 

Podczas zabiegu dziecko moŜe mieć ze sobą ulubioną zabawkę, pieluszkę, kocyk co 

wzmocni jego poczucie bezpieczeństwa. Przy zabiegu obecny jest zawsze rodzic, opiekun, 

który powinien wspierać i współpracować z personelem medycznym, który wie jaką metodę 

pobrania krwi dobrać dla dziecka. 

Dziecko powinno być napojone, na pół godziny przed pobraniem krwi warto aby dziecko 

wypiło wodę, celem lepszego nawodnienia. 

W Punkcie pobrań naleŜy poinformować personel medyczny o nietypowym zachowaniu 

dziecka podczas pobrań np. omdlenia, aby uniknąć nieprzewidzianych sytuacji. NaleŜy 

przestrzegać zaleceń doświadczonego personelu medycznego, aby zabiegł przebiegał 

sprawnie i był bezpieczny. 

Po pobraniu krwi naleŜy uciskać miejsce wkłucia około 5 minut aby zminimalizować 

wystąpienie krwiaka lub zasinienia. 

Warto pochwalić dziecko za dzielną postawę podczas zabiegu.  

Pobranie krwi u małego pacjenta nie jest łatwym zabiegiem, dlatego moŜe zdąŜyć się, Ŝe po 

kilku próbach nie uda pobrać się wystarczającej ilości krwi i naleŜy rozwaŜyć przeniesienie 

wizyty na inny termin. 

 

 


