PUNKT POBRAN MATERIALU BIOLOGICZNEGO DO BADAN

Punkt Pobraf czynny w godzinach od 7:00 do 15:00 od poniedziatku do piatku

Od 15:00 do 18:00 w dni powszednie oraz w soboty, niedzielg i §wigta mozliwos¢
wykonania badanh w trybie cito. Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej wykonuje badania
komercyjne zgodnie z cennikiem badan.

Odbiér wynikéw badan
https://kl1270.elaborat.marcel.pl/
Instrukcja:

e-laborat instrukcja logowania( zat nr 1)
Przygotowanie do badania
https://www.uszd.lublin.pl/przygotowanie-do-badania-laboratoryjnego.php

Przygotowanie dziecka do pobrania krwi:

Zabieg pobrania krwi wymaga wczesSniejszego przygotowania dziecka w domu. Zabieg
czgsto jest przezyciem wywotujacym silne emocje zaréwno u dziecka jak i rodzica, dlatego
bardzo wazna jest wspoétpraca i wlasciwe poinformowanie pacjenta o czekajacym go
badaniu. Dzieci reaguja strachem, wizyta moze wzbudzac lgk przed bdélem, ktory jest
zrozumiaty, dlatego nie nalezy méwic, ze zabieg jest bezbolesny, gdyz maty pacjent moze
poczu¢ si¢ oszukany, co wptynie na utratg¢ zaufania do personelu medycznego oraz
opiekuna/rodzica.

Podczas zabiegu dziecko moze mie¢ ze soba ulubiong zabawke, pieluszke, kocyk co
wzmocni jego poczucie bezpieczenstwa. Przy zabiegu obecny jest zawsze rodzic, opiekun,
ktéry powinien wspierac i wspotpracowac z personelem medycznym, ktory wie jaka metode
pobrania krwi dobra¢ dla dziecka.

Dziecko powinno by¢ napojone, na pét godziny przed pobraniem krwi warto aby dziecko
wypito wodg, celem lepszego nawodnienia.

W Punkcie pobran nalezy poinformowac personel medyczny o nietypowym zachowaniu
dziecka podczas pobran np. omdlenia, aby unikna¢ nieprzewidzianych sytuacji. Nalezy
przestrzegac¢ zalecen doswiadczonego personelu medycznego, aby zabiegl przebiegat
sprawnie i byl bezpieczny.

Po pobraniu krwi nalezy uciska¢ miejsce wktucia okoto 5 minut aby zminimalizowac
wystapienie krwiaka lub zasinienia.

Warto pochwali¢ dziecko za dzielna postawg podczas zabiegu.

Pobranie krwi u matego pacjenta nie jest tatwym zabiegiem, dlatego moze zdazy¢ sig, ze po
kilku probach nie uda pobrac si¢ wystarczajacej ilosci krwi 1 nalezy rozwazy¢ przeniesienie
wizyty na inny termin.



